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DESCRIPCION

El majestuoso recorrido por los andes

Descubre lo mejor del disefio arquitectdnico de Cusco
en nuestro tour de 9 dias por Salkantay y la Montafia de
Colores. Este vigje te lleva a Machu Picchu, una de las
Nuevas Siete Maravillas del Mundo, y a la Montafa de
Colores, también conocida como Vinicunca. Antes de
comenzar la asombrosa caminata Salkantay, tendrds la
oportunidad de realizar un recorrido guiado por Cusco
y una excursion de un dia al Valle Sagrado de los Incas
para adaptarte a la gran altitud.

Este itinerario ofrece el equilibrio ideal entre cultura y
aventura. Unete a nosotros para un extraordinario viaje
que destaca los mejores ejemplos de la belleza natural,
historia y arquitectura de Cusco.
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Q9 Days Itinerary Distance
Day 01: Cusco’s Cathedral - Goricancha - Sagsayhuaman - Qengo - Puka pukara - Tambomachay =

Day 02: Cusco - Ccorao - Pisac Market - Pisac - Urubamba - Ollantaytambo - Chinchero =
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ITINERARIO
COMPLETO

LO MAS DESTACADO

Aclimata tu cuerpo durante los primeros dos dias y prepdrate para vivir sin limites
ni arrepentimientos, una de las mejores experiencias de senderismo en Perd.

Descubre la magnifica capital del Imperio Inca visitando los sitios mds importantes
de Cusco y sus alrededores.

Sumérgete en la impresionante belleza del Valle Sagrado de los Incas, donde te
maravillards con la imponente arquitectura inca.

Experimenta la tranquilidad de la naturaleza pasando las noches en nuestros
exclusivos campamentos, rodeados de impresionantes paisajes naturales que te
llevardn a un profundo suefio.

Embdrcate en una impresionante caminata hacia la sorprendente laguna
Humantay, una gema resplandeciente enclavada entre las montafias nevadas,
que te dejard cautivado.

Contempla la grandeza del imponente Salkantay y los picos nevados que lo
rodean.

Sumeérgete en los impresionantes paisajes de los Andes y la Amazonia, donde
puedes avistar flora y fauna Unicas que se encuentran solo en esta region.

Descubre los secretos del mistico Machu Picchu, una de las maravillas mds
iconicas del mundo.

Deleitate con la increible belleza natural de la Montaria de Colores, un
caleidoscopio de colores que te dejard asombrado.



Catedral del Cusco - Templo de Qoricancha y
Convento de Santo Domingo - Sacsayhuaman
- Qengo - Puka Pukara - Tambomachay -
Cusco
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Visita los sitios histéricos

iBienvenido a la imperial ciudad andina de Cusco, la
capital cultural de Perul Al llegar, te llevaremos a tu
hotel para dejar tu equipaije y refrescarte. Después
del almuerzo y cuando estés listo, realizaremos

una excursion de medio dia por este increible lugar
mientras te aclimatas a la gran altitud (3,400 m -
1,155 pies).

Cusco tiene una larga historia y es la ciudad
continuamente habitada mds antigua de America.
Desde aproximadamente el affio 1.000 a.C,, la gente
ha vivido en Cusco y lo ha considerado un centro de
la cultura circundante (entonces llamado Qosgo). Ha
sido una parte importante de todas las civilizaciones
que han vivido en la zona a lo largo de la historia,
comenzando con los pueblos nativos de Perd mucho
antes que el famoso pueblo inca.

INICIO ITINERARIO INCLUSIONES PACKING LIST



Ala llegada del Imperio Inca a Pert y mds alla, Cusco
se convirtié en el ombligo de su poderoso y amplio
imperio. Por supuesto, los incas fueron conquistados
posteriormente por los espafoles, quienes también
utilizaron a Cusco como capital colonial y real para

la zona.

DATOS DEL DIA

» ELEVACION MINIMA
3,390 m / 11,122 pies

Las atracciones visitadas en este recorrido lncluyen. » ELEVACION MAXIMA

* Catedral de Cusco 3,800 m / 12,467 pies

* Templo de Qoricancha y Convento
de Santo Domingo

* Sacsayhuaman
* Qengo

* Puka Pukara

* Tambomachay

1. Plaza de Armas de Cusco
2. Catedral de Cusco

3. Qoricancha

4. Sacsayhuaman

5. Qengo

6. Tambomachay

INICIO MAPA ITINERARIO INCLUSIONES PACKING LIST



DIA 02

Cusco - Qorao - Mercado de Pisac -
Sitio Arqueologico de Pisac - Urubamba -
Sitio Arqueologico de Ollantaytambo -
Chinchero - Cusco

Conoce el increible
Valle Sagrado de los Incas

Hoy tendrds la oportunidad de visitar algunos

de los pueblos mds bellos y ricos en historia del
Valle Sagrado de los Incas. Comenzamos el dia
recogiéndote de tu hotel en Cusco a las 8:30 a.m.
y nos dirigimos hacia el pueblo de Pisac. Antes de
llegar, haremos una parada en los miradores de
Qorao y Taray para que puedas admirar la belleza
del Valle Sagrado desde lejos y tomar fotografias.

Una vez en Pisac, visitaremos tanto el sitio
arqueoldgico de Pisac como su famoso mercado
tradicional. Luego, nos dirigiremos hacia el pueblo
de Urubamba, donde disfrutards de un delicioso
almuerzo buffet de platos tradicionales peruanos.

A continuacion, iremos hacia la cldsica ciudad inca
de Ollantaytambo vy visitaremos su sitio arqueologico
unico con sus fuentes de agua reales, terrazas
elevadas, templos, etc., rodeados de imponentes
picos montafosos y valles coloridos, ademds de la
vista del lejano glaciar Verdnica.
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Ollantaytambo es el disefio mejor preservado de
una ciudad tipica construida por los incas, con sus
estrechas calles empedradas y muros de piedra. Su
conservacion permite que el legado duradero del
pueblo inca siga vivo para nosotros hoy en dia.

Para terminar nuestro dia, visitaremos Chinchero y
conoceremos a algunas de las mujeres talentosas
del pueblo en una presentacion de tejido. La region
de Cusco es conocida por sus excelentes y coloridos
textiles, y aqui aprenderds como se tifie naturalmente
cada color de lana, como se tejen los tejidos
intrincados y el simbolismo que se encuentra en los
disefios tradicionales que se ven en sus hermosas
creaciones. También visitards un sitio arqueoldgico y
una iglesia colonial.

Después, te llevaremos de regreso a Cusco y te
dejaremos en tu hotel para que descanses y te
prepares para las emocionantes actividades de
manana.

INICIO MAPA ITINERARIO INCLUSIONES

PACKING LIST

DATOS DEL DIA

» COMIDAS
Almuerzo

» ALTITUD MINIMA
2,792 m / 9,160 pies

» ALTITUD MAXIMA
3,762 m / 12,343 pies

1. Centro Arqueoldgico Pisac

2. Mercado Artesanal de Pisac

3. Vista Panorémica del Valle Sagrado

4. Centro Arqueoldgico de
Ollantaytambo

5. Centro Arqueoldgico de
Ollantaytambo

6. Chinchero



DIA 03

Cusco - Mollepata - Challacancha -
Soraypampa - Laguna Humantay - Sky Camp

Senderismo hasta la joya de las montaias,
la magica laguna Humantay

Alrededor de las 4:00 a.m te recogeremos para
comenzar tu aventura. Pero no te preocupes,
nuestro comodo transporte viene con mantas

para que puedas dormir un poco mds durante el
viaje de 2 horas. Haremos una rapida parada en
Mollepata para el desayuno antes de continuar
hacia Challacancha, donde comenzaremos nuestra
caminata.

Antes de comenzar el sendero, tendrds la
oportunidad de conocer a los cocineros, arrieros
y hacer una ultima revision de tu equipaje. Luego,
iniciaremos la caminata moderada de 3 horas hasta
Soraypampa (3900 m / 12.795 pies), lugar donde
pasaremos la primera noche. El sendero comienza
relativamente plano, pasando por un profundo
valle de glaciares y siguiendo un canal de agua
inca restaurado que todavia es utilizado por los
agricultores locales. La seccién tiene una longitud
total de 7 km / 4.35 millas.
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Al llegar a Soraypampa, te instalards en nuestro
exclusivo Sky Camp vy disfrutards de tu primer

almuerzo en las montanas. Después de descansar,

caminaremos hasta la impresionante laguna
Humantay (4,200 m / 13,780 pies), que tarda
alrededor de 3 horas ida y vuelta y cubre 3 km /
1.86 millas. Aunque no estd lejos, es importante
tomarse las cosas con calma a esta altitud. En
la laguna, estards hipnotizado por las aguas
turquesas que reflejan el glaciar Humantay. jUna
vista sacada directamente de un cuento de
hadas!

Después de regresar al campamento, tendrds
una deliciosa cena mientras ves la puesta de sol.
Sentirds la tranquila energia del entorno mientras
te instalas en tu iglt del Sky Camp. El techo de
vidrio proporciona una perfecta vista de las
estrellas, constelaciones y cometas. Y cuando
despiertes, verds al majestuoso Apu Salkantay
vigildndote.

Nuestro deslumbrante SKY CAMP se encuentra
frente a las impresionantes montafas Humantay y
Salkantay. Este campamento genera la union per-
fecta entre el cielo y la tierra. Te permitird dormir
tranquilamente bajo un cielo despejado lleno de
estrellas con una vista excepcional de las cons-
telaciones. Al mismo tiempo, podrds disfrutar de
todas las comodidades de una casa de vacacio-
nes de primera calidad.

26 igloos
2 personas por hut
Comedor y cocina
Servicios higienicos
Opcionales:

Wi-Fi

INICIO MAPA ITINERARIO INCLUSIONES

PACKING LIST

DATOS DEL DIA

COMIDAS
Desayuno, almuerzo y cena

ALOJAMIENTO
Sky Camp

DIFICULTAD
Moderada a desafiante

DISTANCIA DE CAMINATA
10 km / 6.21 millas

DURACION DE LA CAMINATA
5 -6 horas

ALTITUD INICIAL
3,800 m / 12,467 pies

ALTITUD MINIMA
3,800 m / 12,467 pies

ALTITUD MAXIMA
4,200 m / 13,780 pies

ALTITUD DEL CAMPAMENTO
3,900 m / 12,795 pies

1. Laguna Humantay

2. Laguna Humantay

3. Laguna Humantay

4. Sky Camp

5. Comedor Sky Camp

é. Interior domos Sky Camp



DIA 04

Soraypampa - Abra Salkantay -
Huayracmachay -
Collpapampa (Mountain Sky View)

Desdafia la caminata al abra Salkantay y
desciende por el Bosque Nuboso

Despertards con los primeros rayos del sol y te
recibiremos con una taza de mate de coca caliente.
Luego, disfrutaremos de uno de nuestros desayunos
nutritivos y deliciosos antes de comenzar la caminata
hacia el punto mds alto de toda la ruta, el abra
Salkantay (4,630 m / 15,190 pies). Esta parte de la
caminata es un dificil ascenso en un camino sinuoso,
que dura aproximadamente tres horas y tiene una
distancia de 7 km / 4.34 millas.

Ya en la cima, podrds apreciar la vista mds
espectacular de los valles que rodean la montafa
Salkantay, que se encuentra en frente tuyo (6,271 m
/ 20,574 pies); se considera la segunda cima mds
alta de todo Cusco y es conocida como uno de los
dioses incas llamados Apus. También disfrutards de
increibles panoramas de las montafias: Humantay,
Tucarhuay y Pumasillo. Después de admirar las
vistas y recuperar tu energia, descenderemos por un
camino rocoso de 6 km / 3.72 millas hasta nuestro
lugar de almuerzo en Huayracmachay (3,850 m
/12,631 pies). Mientras disfrutas de un delicioso
almuerzo preparado por nuestro chef, apreciards el
hermoso paisaje de la zona.

INICIO MAPA ITINERARIO INCLUSIONES PACKING LIST



Luego, continuaremos nuestra caminata
descendiendo hacia el valle. Esta seccion tiene

una longitud de 95 km / 59 millas y nos llevard

unas tres horas y media completarla. A medida

que avanzamos, notards que el clima cambia
drasticamente debido al "bosque nuboso’. Desde
este punto, nos despediremos de los picos nevados
de las montafias y nos dirigiremos hacia la selva
amazoénica peruana. En este lugar, podrds observar
una impresionante vida silvestre Unica en la zona y
muchos paisajes coloridos. Te sorprenderd que hace
unas pocas horas estabas en medio de glaciares con
nieve, ya que el clima se vuelve mucho mds calido
aqui.

Tu dia mds largo de caminata termina cuando

llegas a nuestros exclusivos campamentos Mountain
Sky View en Collpapampa (2950 m / 9,678 pies).
Disfrutards de una abundante y merecida cena antes
de ir a descansar.

Como en los tiempos de nuestros ancestros,
nuestro compromiso es con nuestra Pachamama
(Madre Tierra) y los Apus (Montafias sagradas).
Nuestro campamento, Mountain Sky View estd
adaptado al entorno natural sin generar ningun
impacto audiovisual, construido con materiales
gue se encuentran en el mismo lugar, ubicado en
un sitio rodeado de montafias tropicales vy rios
rocosos bajo el resplandor de las estrellas.

16 Huts
2 personas por hut
Comedor y cocina
Servicios higienicos y Ducha caliente
Opcionales:
Wi-Fi

INICIO MAPA ITINERARIO INCLUSIONES

PACKING LIST

DATOS DEL DIA

COMIDAS
Desayuno, almuerzo y cena

ALOJAMIENTO
Mountain Sky View

DIFICULTAD
Desafiante

DISTANCIA DE CAMINATA
23.5 km / 14.60 millas

DURACION DE LA CAMINATA
10-11 horas

ALTURA INICIAL
3,900 m / 12,795 pies

ALTURA MINIMA
2,900 m / 9,514 pies

ALTURA MAXIMA
4,630 m / 15,190 pies

ALTITUD DE CAMPAMENTO
2,950 m / 9,678 pies

1. Abra Salkantay

2. Nevado Salkantay

3. Un momento de descanso al pie del
Apu Salkantay

4. Mountain Sky View

5. Cémodas cabarias de estilo andino

6. Interior del Mountain Sky View




DIA 05

Collpapampa - La Playa -
Lucmabamba (Jungle Domes)

Aventura en la selva y experiencia del café

Hoy te despertards a las 6:00 a.m. para tomar un
mate y desayunar antes de partir del campamento.
Nuestro primer destino serd La Playa y caminaremos
por el Valle de Santa Teresa. Tendrds una caminata
mds tranquila, con mdas bajadas que subidas
mientras te sumerges en el paisaje de rios, cascadas,
orquideas y muchas plantaciones, incluyendo
platano, café y palta.

Pasaremos por un pequefo pueblo llamado
Collpapampa y después descenderemos por un
valle donde podrds observar cascadas, aves, aguas
termales, arboles frutales y mucha flora y fauna.
Quizas tengas la suerte de ver el ave nacional de
Pery, el 'Gallito de las Rocas'.

INICIO ITINERARIO INCLUSIONES PACKING LIST



En La Playa, comeremos un sabroso almuerzo antes
de dirigimos a Lucmabamba (2.000 m / 6,562 pies),
a solo otra hora de distancia. Por la tarde, tendrds
tiempo libre para explorar los alrededores tropicales
y visitar una finca de café orgdnico, especialmente
perfecta para aquellos que aman el café. Incluso

si no eres fanatico de una taza de café, el olor en

el aire te encantard. Esta es la principal industria
agricola en la selva que exporta productos a
Estados Unidos, Asia y toda Europa. También visitaras
plantaciones de palta y naranja.

Después de la cena, pasards la noche en nuestros
exclusivos campamentos Jungle Domes. Mientras
descansas, podrds escuchar los diferentes sonidos
de la naturaleza y sentirte en armonia con la madre
tierra.

Desde la comodidad de nuestros Jungle Domes,
estards en absoluta conexion con la naturaleza

que te rodea. Sumérgete en este entorno verde,

mientras escuchas el soplo del viento, la lluvia, la
floray la fauna del lugar.

16 domos
2 personas por hut
Comedor y cocina
Servicios higienicos y Ducha
Opcionales:

Ducha caliente

Wi-Fi

INICIO MAPA ITINERARIO INCLUSIONES

DATOS DEL DIA

COMIDAS
Desayuno, almuerzo y cena

ALOJAMIENTO
Jungle Domes

DIFICULTAD
Moderado

DISTANCIA DE CAMINATA
17 km / 10.56 millas

DURACION DE LA CAMINATA
5a 6 horas

ALTITUD INICIAL
2,950 m /9,678 pies

ALTITUD MINIMA
2,000 m / 6,562 pies

ALTITUD MAXIMA
2,950 m /9,678 pies

ALTITUD DEL ALOJAMIENTO
2,000 m / 6,562 pies

1. Caminata por el exhuberante pie de
monte amazonico

2. Bellas caidas de agua

3. Elaboracion tradicional del café

4. Vista aérea de los Jungle Domes

5. Domos mimetizados entre la
naturaleza

6. Comodo interior de los domos



DIA 06

Lucmabamba - Llactapata - Hidroeléctrica -
Aguas Calientes

Explora sitios arqueolégicos y obtén la
primera vista de Machu Picchu a la distancia

Como todas las mafanas, tu guia te despertard temprano
con una taza de mate de coca caliente servida en tu
domo. Después de disfrutar tu ultimo desayuno preparado
por el talentoso chef de la excursion, te preparards para las
actividades del dia. Comenzaremos la caminata temprano,
lo que te permitird experimentar una pequefia parte del
famoso Camino Inca.

Después de subir durante 3 horas con impresionantes
vistas del valle de Santa Teresa, llegaremos al sitio inca de
Llactapata (2,700 m / 8,858 pies) justo en frente de Machu
Picchu. Este excepcional lugar es perfecto para aprender
sobre las raices e historia de la tierra. Nuestro guia te
llevard a recorrer el sitio, proporcionando informacién sobre
coémo los incas usaron y adoraron la tierra. Desde este
lugar, puedes ver la ciudadela inca de Machu Picchu, asi
como Huayna Picchu y la Montafia Machu Picchu. Tendrdas
mucho tiempo para tomar fotos y capturar recuerdos para
compartir con tus seres queridos en casa.

Después de explorar Llactapata, descenderemos hasta
Aobamba para almorzar. Luego, continuaremos nuestro
camino hasta llegar a la estacion de tren en Hidroeléctrica
(1,800 m / 5906 pies). Uno de los sitios mdas impresionantes
en esta drea es la cascada artificial de 250 metros de
altura, que genera electricidad para toda la ciudad de
Cusco.

Si te sientes exhausto, puedes tomar un tren desde
Hidroeléctrica hasta Aguas Calientes (no incluido, US$
3700). De lo contrario, continuaremos nuestra caminata

INICIO MAPA ITINERARIO INCLUSIONES PACKING LIST



desde Hidroeléctrica hasta Aguas Calientes durante
aproximadamente tres horas a lo largo de la via del tren. A
pocos minutos de Hidroeléctrica, llegaremos a Intihuatana,
una famosa roca antigua utilizada como mesa ceremonial
en la época de los incas. La gente uso esta piedra, junto
con la famosa Intihuatana en Machu Picchu, para medir y
leer el solsticio de invierno, que marco el inicio de la nueva
temporada de cultivo para los incas.

Al lado de las vias del tren, hay un hermoso sendero a
través del cdlido paraiso del bosque nuboso, el mismo
sendero utilizado por el profesor estadounidense Hiram
Bingham, quien redescubrid Machu Picchu despues de
siglos de estar perdido para el mundo exterior. Después
de tres horas de caminata, llegaremos a Aguas Calientes,
donde nos dirigiremos a nuestro hotel. Tu habitacion
cuenta con bafio privado, ducha caliente, Wi-Fi, desayuno
por la mafiana y almacenamiento de equipaje mientras
visita Machu Picchu. Puedes descansar antes de la cena o

explorar la ciudad. No hay autos en Aguas Calientes, lo que

le da una atmosfera tranquila y serena.

A'las 7:00 p.m., cenaremos en un restaurante local y
organizaremos todo para el punto culminante de nuestra
aventura: Machu Picchu.

Nota: Durante la temporada de lluvias, la caminata por el
sendero Llactapata no estd 100% garantizada debido a
problemas de seguridad. Cuando las intensas lluvias son
frecuentes, este camino se vuelve muy peligroso.

Ofrecemos una seleccion de hoteles bien
ubicados en la ciudad con habitaciones cémodas
y decoradas con buen criterio. Encontrards
habitaciones y camas impecables, asi como
bafos y duchas adecuados. Es un lugar perfecto
para descansar antes del dia mds importante de
tu vigje.

» Individual, doble, matrimonial y triple
» Comedor y cocina

» Servicios higienicos y ducha caliente
» Wi-Fi

INICIO MAPA ITINERARIO INCLUSIONES

PACKING LIST

DATOS DEL DIA

» COMIDAS
Desayuno, almuerzo y cena

» ALOJAMIENTO
Hotel

» DIFICULTAD
Desafiante

» DISTANCIA DE CAMINATA
25 km / 15.53 millas

» DURACION DE LA CAMINATA
8 a9 horas

» ALTITUD INICIAL
2,000 m / 6,562 pies

» ALTITUD MiNIMA
1,800 m / 5906 pies

» ALTITUD MAXIMA
2,800 m / 9,186 pies

» ALTITUD DEL ALOJAMIENTO
2,040 m / 6,693 pies

1. Primera vista del Imponente Machu
Picchu desde el mirador Llactapata

2. Sitio Arqueoldgico de Llactapata

3. Puente sobre el bosque amazdnico
en Aobamba

4. Aguas Calientes

5. Cémodo hotel en Aguas Calientes

6. Habitaciones cémodas



DIA 07

Aguas Calientes | Machu Picchu -
Ollantaytambo - Cusco

Visita la magica y misteriosa
ciudadela inca de Machu Picchu

Hoy finalmente conoceremos Machu Picchu, una de
las 7 Maravillas del Mundo y un Sitio del Patrimonio
Mundial de la UNESCO. Después de una tranquila
noche en nuestro hotel, levantate temprano para
disfrutar de la serenidad de Machu Picchu con

la suave luz matutina antes de que lleguen las
multitudes. El control de la entrada a Machu Picchu
inicia a las 6:00 a.m.

Por la mafiana, abordaremos el bus a Machu Picchu
y seremos los primeros en ingresar a la ciudad real
de los incas. Nuestro guia experto nos llevard en un
fascinante recorrido de aproximadamente 2 horas
por este maravilloso sitio antiguo, donde veremos
templos, terrazas, palacios, casas de sacerdotes,
campos cultivados y mucho mas. Maravillate con el
notable talento de ingenieria de los incas, quienes
eran tan avanzados pard su épocd y cuyas técnicas
todavia nos dejan impresionados hoy en dia.
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A pesar de la falta de herramientas modernas, acero
y hierro, los incas fueron genios en la organizacion de
esta comunidad de manera sostenible y hermosa en
la ladera de una montafia. Incluso trajeron agua en
canales y acueductos a través de sus calles para que
la gente la usara. Cuando un guia peruano le mostrd
este sitio a Hiram Bingham, era casi irreconocible,
cubierto de una espesa vegetacion y en un estado
de abandono. Hoy en dia, ha sido limpiado,
restaurado y protegido para ser apreciado por todo
el mundo.

Después del recorrido guiado, puedes subir a la
montafia Huayna Picchu (2,720 m / 8924 pies) o la
montafia Machu Picchu (3,000 m / 9843 pies); estas
excursiones te llevardn una hora y media y tres horas
entre la subida y bajada, respectivamente. Asegurate
de reservar tus boletos con anticipacion.

Después de disfrutar de la magia de la ciudadela,
regresaremos a Aguas Calientes para tomar el tren o
Ollantaytambo. Desde alli, nuestro transporte privado
te llevard de regreso a tu hotel en Cusco, donde
podrds descansar.

INICIO MAPA ITINERARIO INCLUSIONES

PACKING LIST

DATOS DEL DIA

» COMIDAS
Desayuno

» DIFICULTAD
Facil

» DURACION DE LA ACTIVIDAD
2 a 3 horas
explorando Machu Picchu

» ALTITUD DE LA CIUDADELA
MACHU PICCHU
2,430 m / 7972 pies

» ACTIVIDADES OPCIONALES
Moderado a desafiante

» ALTITUD DE LA MONTARNA
MACHU PICCHU
3,000 m / 9,843 pies
(3 a 4 horas)

» ALTITUD DE LA MONTANA
HUAYNA PICCHU
2,720 m / 8,924 pies
(2 horas)

» ALTITUD DE LA MONTANA
HUCHUY PICCHU
2,497 m / 8,192 pies
(1.5 horas)

1. Machu Picchu, maravilla inca

2. Impresionante arquitectura inca en
el complejo Machu Picchu

3. Templo del condor

4. Terrazas en Machu Picchu

5. Templo del Sol

6. Detalle de la arquitectura inca



DIA 08

Cusco | Quiguijana - Cusipata - Llacto -
Montafa de Colores, Vinicunca - Cusco

Camina a la montaia de siete colores,
Vinicunca

Nuestro ultimo dia de aventura comienza a las 4:00
am. Te recogeremos de tu hotel y nos dirigiremos
hacia el Valle Sur para un viaje de tres horas en
nuestro transporte privado. Recuerda, nuestra
caminata comienza a 4,630 m / 15,190 pies de altitud,
pero deberias estar aclimatado para este momento.
En el camino, observaremos pintorescos pueblos
andinos, plataformas agricolas de la época inca,
valles fértiles y hermosas montafias ondulantes.
Incluso a esta hora, diversas llamas y alpacas te
entretendrdn mientras disfrutas de un delicioso
desayuno continental para darte la energia que
necesitas para comenzar.

Continuaremos nuestro viaje hasta llegar al punto
de inicio de la caminata. Desde alli, seguiremos

un camino sinuoso en medio de las montafas
andinas, al lado de un hermoso arroyo. A medida
que asciendas, serdis recompensado con una
impresionante vista del nevado Ausangate (6,372

m / 20905 pies), el mas alto de la region de Cusco.
Tomate unos minutos para entender por qué esta
montafa es tan importante para la gente andina.
Toda esta regidon es el hogar de muchas personas y
pequenas comunidades, y tendrds la oportunidad
de verlas trabajando la tierra. Te sorprenderd ver

la ropa tradicional que usan, que ellos mismos
elaboran gracias a la prdctica del arte textil que han
heredado de sus ancestros. Los patrones coloridos
en sus prendas son similares a los de la montafia
Vinicunca.
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Al mantener vivas estas tradiciones, se preserva la
cultura antigua. Tu guia te ensefard sobre el significado
de algunas prendas y, si deseas, puedes pedirle que

te ensefie algunas palabras en quechua, el idioma de
los incas y las comunidades locales hasta el dia de hoy.
Después de caminar una hora y media, llegaremos a la
impresionante Montafia de Colores de Cusco (5100 m /
16,732 pies).

En la cima, tomate un tiempo para admirar la belleza
unica de esta impresionante formacion natural y siente
la emocion de presenciar un espectdaculo natural Unico
que solo se puede ver en Pert y China. Explorards los
alrededores por un tiempo y tu guia experto explicard
las teorias sobre el origen de esta montafia que parece
sacada de un suefio colorido. Toma fotografias o
simplemente sumérgete en el paisaje que también
cuenta con el esplendor de la gran montafia Ausangate
a la distancia. Alli, haremos una pausa entre 30 minutos
y 1hora, dependiendo de la velocidad de tus pasos

y las condiciones climaticas. Si deseas quedarte mds
tiempo, te pedimos que lo informes a tu guia. Tendrds
tiempo para disfrutar de los alrededores y recuperar tu
energia para la caminata de regreso.

Tomard entre 45 minutos y una hora regresar al punto de
partida. Luego, iremos en auto a Cusipata para disfrutar
de un merecido almuerzo. Después, abordaremos
nuestro transporte privado de regreso a la ciudad de
Cusco para dejarte en la puerta de tu hotel y puedas
disfrutar de una relajaonte noche. Luego de asombrosos
dias de aventura, el momento de descansar ha llegado.

INICIO MAPA ITINERARIO INCLUSIONES

PACKING LIST

DATOS DEL DIA

» COMIDAS:
Desayuno y almuerzo

» ALOJAMIENTO:
Hotel

» NIVEL DE DIFICULTAD:
Moderado

» DISTANCIA DE CAMINATA:
7 km / 4.35 millas

» DURACION DE LA CAMINATA:
2 a 3 horas

» ALTITUD MAXIMA:
5,100 m / 16,732 pies

» ALTURA DEL ALOJAMIENTO:
3,400 m / 11,155 pies

1. Montaria Arco Iris

2. Montaria Arco Iris

3. Alpacas en Rainbow Mountain
4. Nevados en la ruta de descenso
5. Nevados en la ruta de descenso
6. Descenso a Llacto



DIA 09

Cusco -
Aeropuerto de Cusco (o Estacion de Bus)

Despidete de la ciudad imperial de Cusco

Hoy te levantards, desayunards y alistards tus
pertenencias, el momento de despedirte de la
ciudad imperial de Cusco, llegd. Coordinaremos
contigo la hora para recogerte vy llevarte al
aeropuerto o estacion de buses para que puedas
continuar tus vacaciones o regresar a casa.

Esto no es una despedida permanente, estamos
seguros de que querrds volver para revivir todas las
grandes experiencias, aprender mds sobre la ciudad
antigua y las culturas, y probar mds de los excelentes
restaurantes y su deliciosa cocina. jAsi que no es una
despedida, sino un hasta pronto!
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INCLUSIONES



¢QUE ESTA INCLUIDO?

Permisos y entradas

Boleto Turistico de Cusco

Este boleto es necesario y te permite ingresar a muchas de las atracciones mds
populares de Cusco y el Valle Sagrado, incluidos sitios arqueoldgicos y museos.

Dia 1: Boleto de entrada a la Catedral de Cusco

Dia 1: Boleto de entrada a Qorikancha

Dia 3: Boleto de entrada a la Laguna Humantay y Caminata Salkantay
Dia 5: Entrada a las aguas termales de Cocalmayo

Boleto de entrada al sitio arqueolégico de Machu Picchu (Circuito 2)

El boleto "Machu Picchu Circuito 2" ofrece el recorrido mds completo por la
ciudadela de Machu Picchu, siendo también el mdas solicitado. Por esta razon,
recomendamos reservarlo con suficiente anticipacion para asegurar tu entrada.

Dia 8: Boleto de entrada a la Montana Arcoiris de Pert

Servicio de alta calidad y seguridad

Reunioén informativa previa a la salida

La noche antes de tu vigje, tendrds una reunion con tu guia para asegurarte de
estar completamente preparado. Para los tours de varios dias, esta se lleva a cabo
a las 5:00 p.m. en nuestra oficina o, segun tu itinerario, en tu hotel. Para los tours de
un dia, recibirds un mensaje o llamada por WhatsApp con consejos de equipaije,

la confirmacion de tu hora de recogida y la verificacion de la direccion de tu hotel.
Esto garantiza que estés listo para tu aventura.

Dia O: Traslado del aeropuerto a tu hotel

Dia 1: City tour en Cusco (medio dia)

Dia 2: Tour del Valle Sagrado (dia completo)

Dias 3-7: Caminata Salkantay hacia Machu Picchu
Dia 8: Caminata a la Montafa de Colores Peru

Dia 9: Traslado al aeropuerto

Guia turistico experimentado

Nuestros guias oficiales hablan espafiol y portugués y estdn profesionalmente
capacitados y certificados en seguridad y servicio de calidad. Elegidos por su
experiencia, responsabilidad y pasion por la exploracion, sienten un profundo
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orgullo al compartir nuestra cultura e historia. Con su guia, estards bien informado,
seguro y comodo, garantizando una aventura sin preocupaciones y una
experiencia inolvidable.

Una bolsa de lona para la Caminata Salkantay

Para la caminata, recibirds una bolsa de equipaje para empacar tus pertenencias
personales, con un limite maximo de peso de 5 kg (11 1b), que serd transportada por
nuestro equipo.

Bolsa de dormir para la Caminata Salkantay

Nuestras bolsas de dormir son duraderas y estdn disefiadas para protegerte
de temperaturas de hasta -18°C (0°F). Tienen forma de momia e incluyen un
forro adicional para mayor calidez. Cada bolsa se limpia a fondo y se mantiene
cuidadosamente despues de cada uso.

Bastones de Trekking para la Caminata Salkantay y Montana de Colores

Los bastones de trekking mejoran la estabilidad en terrenos duros y minimizan el
impacto en las articulaciones.

Botiquin médico o de primeros auxilios

Todos los guias de Salkantay Trekking tienen formacion especializada en
primeros auxilios y asisten a capacitaciones obligatorias cada mes de febrero.

El guia siempre llevard un botiquin de primeros auxilios y oxigeno para atender
emergencias basicas (mal de alturo, diarrea, cortes, raspaduras, etc.). Si es
necesario, te evacuaremos del camino lo mds rdpido posible y nos aseguraremos
de que llegues a una clinica para recibir tratamiento.

Funda para Mochila y Poncho para Lluvia

Creemos que la atencion a los pequefios detalles es lo que nos diferencia de otras
empresas locales. Recibirds una funda para proteger tu mochila en el camino y un
poncho para la lluvia.

Walkie-talkies profesionales de largo alcance

Los walkie-talkies optimizan la comunicacion, asegurando respuesta rapida y
coordinacion en situaciones y lugares clave.

Alojamiento

Alojamiento en campamentos privados

Como nuestros antepasados, respetamos profundamente a la Pachamama (Madre
Tierra). Por ello, nuestros campamentos y lodges estdn disefiados para integrarse
con el entorno y minimizar cualquier impacto negativo.



[—
Jungle Domes

Sky Camp Mountain Sky View

* Hotel en Cusco (4nches: dias 1,2,7 y 8)
- Hotel en Aguas Calientes (dia 6)

Pasards una noche en un cémodo hotel de Aguas Calientes que incluye resguardo
de equipaje mientras visitas Machu Picchu. La acomodacion es en habitaciones
dobles, matrimoniales y triples.

» Comidas

* Dia 2: Desayuno en tu hotel en Cusco y almuerzo buffet en el tour del Valle Sagrado
* Comidas en la caminata Salkantay: 5 desayunos, 4 almuerzos y 4 cenas

Nuestro chef prepara los mejores platos en medio de la montafia. jA nuestros
pasajeros les encanta nuestra comidal Respetamos todas las dietas (los menus
vegetarionos, veganos o especiales estdn disponibles sin costo adicional), asi que
avisanos si tienes alguna alergia o restriccion particular en el formulario de reserva
y recuérdaselo a tu guia durante la reunién informativa. Disfrutards del desayuno, el
almuerzo y la cena, ademds de bebidas calientes y bocadillos.

Day 8: Desayuno y almuerzo en restaurantes locales durante la excursion a la
Montana Arcoiris

* Dia 9: Desayuno en tu hotel en Cusco
* Agua para la caminata

Proveeremos agua hervida, filtrada y enfriada desde tu primer almuerzo hasta tu
ultimo desayuno en la caminata. Por favor, trae un camel bag o una botella vacia
(capacidad recomendada: 2 litros) para rellenarla en cada comida.

Té para despertar

Cada mafana en el campamento, te despertards con una taza caliente de mate
de coca. Te la llevaremos directamente a tu carpa para que te calientes antes de
empezar el dia.

* Hora del té o Happy Hour

Durante la caminata, cada tarde antes de la cenad, nuestros cocineros te servirdn
palomitas, galletas, café, chocolate caliente, té y agua caliente. Después de

un largo dia de caminata, no tendrds que esperar hasta la cena para relajarte,
calentarte y disfrutar de un delicioso bocadillo.
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* Snacks diarios en la ruta

Antes de comenzar tu caminata, nuestro guia turistico te proporcionard una bolsa
de tela con frutas locales, galletas, chocolates, caramelos, etc. Cada mafiana, la
rellenaremos para que puedas disfrutar de tus bocadillos durante la caminata.

* Snacks y una Botella de Agua para el Tour del Valle Sagrado y la Caminata a la
Montafia de Colores

Te proporcionaremos una botella de agua y snacks con frutas locales, galletas,
chocolate, caramelos, etc.

Una bolsa de tela para snacks (por persona)

Te proporcionaremos una bolsa de tela para tus snacks, ideal para guardar los
envoltorios y mantener el ambiente limpio. jUsala durante toda la caminatal

» Transporte

* Transporte
* Dia O-T: Un representante de Salkantay Trekking te recibird en el Aeropuerto de
Cusco vy te trasladard directamente a tu hotel.

* Dia 1: Se proporcionard transporte para el City Tour en Cusco (después del
almuerzo).

* Dia 2: Se proporcionard transporte para el tour del Valle Sagrado.

* Dia 3: Recogida por la mafana en tu hotel para viajar a Challacancha, el punto
de inicio de la caminata.

Dia 7: Boleto de autobus de ida desde Aguas Calientes a Machu Picchu.

+ Dia 7: Transporte desde la estacion de tren de Ollantaytamibo hasta tu hotel en
Cusco.

* Dia 8: Recogida por la mafiana en tu hotel para viajar al punto de inicio de la
caminata. Mds tarde, el transporte te llevard de regreso a tu hotel en Cusco.

* Dia 9: Traslado privado desde tu hotel en Cusco al aeropuerto.
* Dia 7: Boleto de tren de Aguas Calientes a Ollantaytambo

Expedition Machu Picchu de PeruRail o The Voyager a Machu Picchu de Inca Rail
(opciones de tren y horarios sujetos a disponibilidad).

* Transporte de pertenencias personales

* Los dias 3, 4,y 5, las mulas de carga llevaran todo el equipo del campamento y tu
equipaje permitido (5 kg / 111b). Los arrieros se encargardn de tu bolsa de lona'y
tus objetos personales.

* El dia 6, tu bolsa de lona se llevard en carro y luego en tren.



¢QUE NO ESTA INCLUIDO?

Montaia Huayna Picchu

¢Listo para un desafio? Sube al Huayna Picchu, la icénica montafia que se eleva detrdas
de Machu Picchu. La subida de 45 minutos ofrece vistas impresionantes, pero no es apta
para quienes temen a las alturas. ;Miedo a las alturas? jAtrévete, la recompensa vale
totalmente la penal

Costo: US$ 60.00 por persona
Reservas: Haz tu reserva con 2—3 meses de anticipacion debido a la alta demanda.

Horarios de ingreso: 7.00 a.m. and 9:00 a.m. (recomendado)

Con tu entrada al Circuito 2 de la Ciudadela de Machu Picchu a las 6:00 a.m., tendrds
tiempo para subir a Huayna Picchu después de tu tour guiado. Esta parte se realiza de
manera independiente, siguiendo las instrucciones de tu guia

Montana Machu Picchu

La Montafia Machu Picchu es uno de los imponentes picos que rodean el sitio
arqueoldgico. Sus senderos son menos empinados, mds amplios y menos intimidantes
que los de Huayna Picchu, lo que la convierte en una excelente opcidn para quienes
buscan una caminata mds relajada. Llegar a la cima toma aproximadamente 1.5 horas
y ofrece vistas panordmicas inolvidables. Esta caminata requiere un boleto de entrada,
que podemos gestionar para ti con previa solicitud.

Costo: US$ 60.00 por persona

Horarios de ingreso: 6:00 a.m. and 8:00 a.m.

Tu entrada incluida al Circuito 2 de la Ciudadela de Machu Picchu estd programada
para las 6:00 a.m. Si deseas realizar la caminata a Machu Picchu Montafia, puedes
seleccionar el horario de ingreso de las 8:00 a.m. Sin embargo, esto requerird pausar
tu tour guiado por la ciudadela para realizar la caminata de forma independiente,

siguiendo las recomendaciones de tu guia.

Montaia Huchuy Picchu

Huchuy Picchu es una pequena montafia situada justo encima de la ciudadela de
Machu Picchu. Es una alternativa corta, panordmica y mucho menos concurrida que la
exigente Huayna Picchu. Su sendero, suave y bien mantenido, es perfecto para quienes
buscan una caminata ligera pero gratificante, con vistas amplias de la ciudadela y
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los Andes que la rodean. Mientras que Huayna Picchu requiere una subida empinada y
desafiante, Huchuy Picchu ofrece una experiencia mds relajada y accesible, sin sacrificar las
impresionantes vistas.

Costo: US$ 50.00 por persona
Disponibilidad: Solo en temporada alta, de mayo a septiembre

Horarios de ingreso: 9:00 a.m. (recomendado) and 10:00 a.m.

Con tu entrada al Circuito 2 de la Ciudadela de Machu Picchu a las 6:00 a.m., tendrds
tiempo para subir a Huchuy Picchu después de tu tour guiado. Esta parte se realiza de
manera independiente, siguiendo las instrucciones de tu guia.

Comidas no indicadas

Dia 1: Desayuno, Almuerzo y cena
Dia 2: Cena

Dia 3: Desayuno

Dia 7: Almuerzo y cena

Dia 8: Cena

Cabalgata opcional de Soraypampa a la Laguna Humantay (Dia 1) y
de Soraypampa al Abra Salkantay (Dia 2)
Tren de Hidroeléctrica a Aguas Calientes (Dia 6)

Si te sientes agotado o indispuesto después de la caminata desde Lucmabamba hasta
Hidroeléctrica, tienes la opcion de tomar el tren de Hidroeléctrica a Aguas Calientes.

US$ 40.00 por persona.

Ropa y equipo personal de caminata
Seguro de viaje

Propinas para nuestro personal

Aungue nuestro equipo recibe salarios justos, cualquier gesto adicional siempre es
bienvenido como reconocimiento a su arduo trabajo y dedicacion. Los participantes suelen
reunir sus propinas y entregarlas directamente al equipo de caminata o a través de su guia.



ANTES DE VIAJAR

Queremos que tu vigje a Perl sea lo mds memorable y despreocupado posible. En
esta seccion, encontrards las respuestas a todas las preguntas que tienes sobre
viajar con Salkantay Trekking en un solo lugar. Por favor, lee la siguiente informacion
cuidadosamente, te ayudard con cualquier pregunta sobre nuestros servicios.

¢Tienes otra pregunta que no hayamos respondido todavia? Ponte en contacto con
nosotros y nos comunicaremos contigo lo antes posible.

(Es para mi?

La caminata de Salkantay a Machu Picchu es una excelente alternativa a la ruta
del Camino Inca y es mds adecuada para los excursionistas aventureros que son
capaces de soportar mayores altitudes y recorrer distancias largas. El ascenso para
llegar al famoso Abra Salkantay (4,630 m / 15,190 pies) no es demasiado agotador
ni muy empinado, ya que se encuentra al principio de la ruta. Sin embargo, requiere
resistencia y un poco de tiempo en Cusco para acostumbrarte al clima antes de
comenzar el senderismo.

Reunién informativa o briefing

Todas las reuniones informativas y briefings se realizan una tarde antes de que
comience tu viaje en nuestra oficina principal en Cusco (o en tu hotel) a las 5:00
p.m. Estas reuniones duran aproximadamente de 30 a 45 minutos. En caso de que
no puedas asistir, tendrdis que coordinar otro tiempo por correo electrénico, por
llamada o en la oficina de Salkantay Trekking.

Pago del saldo de la caminata (en Cusco)

Si todavia tienes un saldo pendiente, debes pagarlo 2 dias antes de tu caminata /
tour. Caso contrario, la reserva de tu viaje no estard confirmada.

Si es posible, seria muy apreciado que pague el saldo del trekking/tour en efectivo,
ya sea en dolares estadounidenses o en moneda local, en nuestra oficina en Cusco.
Puede retirar dinero de varios cajeros automaticos a lo largo de la Avenida Sol (ya
sea en dolares estadounidenses o en soles peruanos). También puede pagar con
tarjeta de crédito/débito o a través de PAYPAL, en linea o en persona, pero deberd
pagar un cargo por servicio del 5%, emitido por nuestra pasarela de pago (Niubiz)
y PAYPAL. No aceptamos cheques bancarios ni pagos del saldo con cheques de
vigjero.
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Bolsa de viaje o maletin de lona

Recibirds un maletin de lona o una bolsa de viaje en la reunion informativa. Nuestro
equipo las llevardn a lo largo de la ruta y te las entregardn al llegar a cada
campamento. Miden 60 x 24 x 22 cm (23.6 x 945 x 8.66 pulgadas).

Se permite un maximo de 7 kg / 15,4 libras para cada maletin de viaje, que incluye el
peso de tu saco de dormir, colchoneta, ropa y otros objetos personales.

¢Puedo guardar mi equipaje en la oficina?

iPor supuesto! Durante el vigje, es posible guardar tu equipaje principal en nuestra
oficina (puedes coordinar con nosotros el dia de la reunion informativa o por correo
electrénico) o en tu hotel, ambos de forma gratuita.

Todo el equipo que no vayas a necesitar durante el viaje, puedes guardarlo de
forma segura en tu hotel. Casi todos los hoteles ofrecen este servicio. No dejes
objetos de valor en las maletas, gudrdalos en la caja fuerte del hotel y obtén un
recibo detallado (en el improbable caso de robo, muchas companias de seguros
exigen que tengas una copia del recibo detallando todo). Lo mejor es poner los
objetos, como las tarjetas de crédito, dentro de un sobre cerrado y firmado para
mayor tranquilidad.

Recojo de los clientes

Salkantay Trekking puede recogerte de tu hotel, siempre y cuando te encuentres en
el Centro Historico de Cusco. Tu guia coordinard la hora de encuentro en la reuniéon
informativa, pero ten en cuenta que el tiempo de llegada para recogerte puede
variar entre 30 y 45 minutos debido al trafico.

Cusco es una ciudad antigua, lo que significa que tiene muchas calles estrechas y
empedradas. Algunos hoteles y Airbnbs pueden estar situados en calles sin acceso
a los carros o subidas largas y empinadas, lo que dificulta el traslado de tu equipaije.
Te recomendamos encarecidamente que reserves un alojamiento con facil acceso.

Regreso a Cusco

El regreso de Machu Picchu requiere bastante logistica, pero no te preocupes. jTodo
estd incluido en tu tour!

En Machu Picchu, subirds a un bus que te llevard durante 25 minutos a la pequefia
ciudad de Aguas Calientes. Abordards el bus segun el orden de llegada.



* En Aguas Calientes, tomards un tren hacia Ollantaytambo (o Poroy). Tu guia te dard
los boletos de tren donde se indica la hora de embarque. Asegurate de estar en la
estacion 30 minutos antes. El tren de Aguas Calientes a Ollantaytambo tarda 1 hora
con 45 minutos.

* Una vez que llegues a la estacién, nuestro representante, identificado con la ropa
de Salkantay Trekking, te estard esperando para llevarte a Cusco o directamente a
tu hotel. El viaje de Ollantaytambo a Cusco dura 1hora y 30 minutos.

* En Cusco, dependiendo de la ubicacion de tu hotel, te llevaremos en un carro mds
pequefio de nuestra empresa (Hyundai H1) para llegar mds rdpido a tu hotel.

Nota: Tu tour incluye un boleto de bus Consettur de ida a Aguas Calientes hasta
Machu Picchu, por lo que puedes elegir usarlo de Aguas Calientes a Machu Picchu
o viceversa. Si deseas un boleto de bus de ida y vuelta, deberds pagar un extra de
US$ 12.00.

¥

Viajes en grupo

Los vigjes en grupo estan formados por diferentes tipos de personas, por lo que las
condiciones fisicas y las edades pueden variar. Al aceptar formar parte de un tour
en grupo, también estards de acuerdo con que algunas personas pueden caminar
mads rapido o mds lento que tu. Por lo tanto, cada persona puede ir a su propio
ritmo en la ruta.

Puede ocurrir que un grupo desee modificar el recorrido; sin embargo, el guia
decidird si dichos cambios pueden ser posibles consultando con todos los
integrantes.

¥

Huelgas y manifestaciones

Las huelgas y manifestaciones son habituales en Peru, lo que puede interrumpir
algunos de nuestros vigjes. Las carreteras pueden ser bloqueadas y las vias del tren
pueden encontrarse invadidas. Sin embargo, trataremos de mantener tu vigje tal y
como estaba previsto inicialmente, aunque ello implique que salgamos una noche
antes de la fecha prevista.

En estas circunstancias, los viajes también pueden ser suspendidos. En caso de
cambios o cancelaciones, nuestro departamento de operaciones coordinard todo
contigo. Tu seguridad es nuestra maxima prioridad, por lo que tomaremos mejores
decisiones para protegerte.

¥

Objetos perdidos

Por favor, presta atencién al lugar donde dejas tus cosas y recuerda recogerlo todo
una vez que salgas de nuestro transporte, campamentos o restaurantes. Tu eres el
unico responsable de tus cosas durante el tour.




¢ QUE DEBES TRAER?

» Pasaporte vigente

» Dinero extra (recomendado soles)

» Medicamentos personales

» Botella de agua o camelbak - (opcional pastillas purificadoras)
» Bloqueador solar 70+ o mas

» Repelente de insectos

» Productos de aseo personal

» Botas/zapatos de montarfia (de preferencia impermeables)
» Calzado ligero o sandalias

» Pantalones para caminata (*)

» Calcetines de caminata

» Pantalones térmicos

» Shorts

» Escarpines impermeables

» Camisetas manga larga

» Casaca térmica

» Casaca impermeable

» Poncho impermeable

» Guantes de lana o impermeables

» Sombrero que proteja cara y cuello

» Gorro de lana

» Pafiuelo para cuello o buff

» Lentes con proteccion UV

» Bolsa de Dormir

» Bastones para caminata

» Mochila para caminata mediana (15 a 25 litros)
» Camara con cargador

» Bateria externa

» Snacks: barras energéticas, electrolitos, frutos secos, geles energéticos, etc

» Traje de bario
» Toalla
» Linterna

*Es aconsejable llevar pantalones impermeables durante la temporada de lluvias (de septiembre a marzo).
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